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Пояснительная записка
  При составлении учебного плана по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детского сада  № 41 «Колокольчик» с. Ивановка  учитывались следующие нормативно-правовые документы:
·   Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва
"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования"  
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования”
· «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» САНПИН 2.4.1.3049-13, утверждённые  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г.(с изменениями на 27 августа 2015 года).
Учебный план составлен в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования   «От рождения до школы»  под  редакцией Н.Е. Вераксы,Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,«Программы обучения и воспитания детей с ОНР и ФФНР» Т.Б. Филичевой и определяет учебную нагрузку воспитанников  при 5-дневной рабочей неделе.
Режим работы:  10,5 часов,  с 7.30  до  18.00.
          Одна дежурная группа с режимом работы : 7.30-08.00  и 17:00-18.00.( группа компенсирующей   
            направленности)
           Адаптационный период: с 01.09. по 25.09.2024 г.
           Оздоровительный период в течение года. Проведение дней здоровья 2 раза в год (весна, осень).  
           Проведение   недель здоровья 2 раза в год (зима, лето).         

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности: игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы .
   Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.
Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде организованной образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.
Во всех возрастных группах организация образовательной деятельности строится в соответствии с  СанПиН 2.4.1.3049-13, п. 11.  «Требования к приёму детей в дошкольные организации, режиму дня  и учебным занятиям».
В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 п. 12. – занятия физкультурно  – оздоровительного и эстетического цикла во всех возрастных группах занимают не менее 50% общего времени занятий;  в соответствии с п. 11.13. занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения,  проводятся в  первую половину дня с учетом дней наиболее высокой трудоспособности.
Основная общеобразовательная  программа дошкольного образования реализуется во всех возрастных группах МБДОУ № 41 « Колокольчик».
Всего функционирует 3 группы:
Группа   разновозрастная  от 1.6 до 4 лет – разновозрастная группа « Капельки»» 
          Комбинированная группа  от  4  до 6 лет –  « Почемучки»
          Группа  компенсирующей  направленности от 6 до 7 лет –«Дошколята»
[bookmark: _GoBack]В ДОУ в комбинированной и компенсирующей   направленности,   осуществляется  работа по коррекции нарушений речи в форме логопедических занятий (фронтальных, подгрупповых, индивидуальных).Мероприятия по профилактике речевых нарушений в группах младшего и среднего возраста проводятся в соответствии с режимом дня, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Данные мероприятия проводятся в игровой форме в самостоятельной деятельности детей и в совместной деятельности воспитателя с детьми в виде артикуляционной, дыхательной, пальчиковой гимнастики и речевых игр с движениями. 
                      
                                                                                                                
Недельная нагрузка составляет:
•в разновозрастной  группе для детей 1,6 -  4х – 10 занятий (НОД) в неделю  по два занятия ежедневно в первую половину дня, длительностью не более 15 минут, с перерывами в 10-15 минут; что соответствуетс  СанПиН 2.4.1.3049-13 п.11.10.;
• В комбинированной группе – 10 занятий в неделю, по два занятия длительностью до 20 минут в первую половину дня, с перерывами между занятиями не менее 10 минут. Что соответствует  СанПиН 2.4.1.3049-13 п. 11.10, 11.11.;
• в старшей группе 12 занятий в неделю, длительность 20-25 минут, 2 занятия (НОД) в первую половину дня; что соответствует  СанПиН 2.4.1.3049-13 п. 11.10, 11.11, 11.12.;
• в   группе  компенсирующей  направленности – 13 занятий в неделю, по 2-3 занятия ежедневно в первую половину дня, длительностью не более 25- 30 минут, с чередованием занятий с высокой умственной нагрузкой, динамических занятий (музыкальное, физкультурное) и занятий продуктивными видами деятельности, что соответствует СанПиН 2.4.1.3049-13 п. 11.10, 11.11.;
  Физкультурно-оздоровительные работа включает в себя : закаливающие, оздоровительные, профилактические мероприятия и обеспечение  оптимального  двигательного  режима в каждой возрастной группе.
Воспитательно- образовательная  деятельность по физической культуре детей в возрасте от 3 до 7 лет организуется 3 раза в неделю.   Круглогодично проводится  одно  занятие в неделю  для детей 3-7 лет  по физической культуре на открытом воздухе.
В целях   реализации  основных направлений  в музыкальном воспитании детей  с 3 до 7 лет используется  авторская программа  И. А. Новоскольцевой ,  И. М. Каплунова « Ладушки» , Эта программа предполагает  развитие   всех видов музыкального творчества (вокал, музыкально-ритмические движения, слушание музыкальных произведений) приобщать детей к музыкальной культуре                                                                                                                                       Формирование навыков безопасного поведения реализуется по методическому пособию  Р. Стеркиной                                   « ОБЖ в детском  саду».                                                                                                                                                                              Особое внимание в работе уделено формированию у детей представлений о правильном питании, о здоровом образе жизни, о правилах дорожного движения и формирования навыков безопасного поведения на дороге. Развитие коммуникативных навыков детей осуществляется во всех организованных формах обучения дошкольников, в совместной деятельности взрослых и детей.    Дополнительно к основным программам используются: методические разработки  «Конструирование и ручной труд в детском саду»- А.В.Куцаковой, «Конструирование»- З.В. Лиштван», занятия по развитию речи в детском саду»   В.В. Гербовой,  «Занятия по развитию речи в детском саду» - О.С.Ушаковой, «Физкультурные занятия с детьми»  Л. И. Пензулаевой, «Физическая культура для малышей»                          С. Я. Лайзане.                                                                                                                                                                    Мероприятия по профилактике речевых нарушений включают ежедневное проведение артикуляционной гимнастики, пальчиковую гимнастику, дыхательную гимнастику, игры и игровые упражнения на развитие слухового внимания.
В  2024 – 2025  учебном году МБДОУ № 41 « Колокольчик»  ставит перед собой следующие  цели и задачи: Цель:   Построение работы МБДОУ в соответствии с ФОП, создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности,  всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка  жизни в современном обществе.                                                                                                         Задачи: 
1.   Продолжить  работу  по художественно-эстетическому воспитанию дошкольников,  развитие их  духовного- нравственного  и творческого  потенциала    через  традиции  и культуру    Донского казачества.
         2.  Развитие  познавательной  мотивации  и познавательных действий   у  
    детей   через  формирование  экологических  представлений в  процессе
   исследовательской, экспериментальной и проектной деятельности. 
          3. Оптимизация системы взаимодействия с семьями воспитанников, 
              обеспечивающих единство подходов к воспитанию и образованию 
              дошкольников в соответствии с ФОП ДО.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ДЕТСКОГО САДА  № 41 «КОЛОКОЛЬЧИК»   с. ИВАНОВКА 
на 2024-2025 учебный год
	Образователь-ное
направление
	НОД
	 Разновозрастная группа 1.6- до 4-х лет. 

	Комбинированная гр.4-6 лет

	  Группа компенсирующей  направленности для детей  6-7 лет.

	Познавательное развитие
	Ознакомление с природой
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Ознакомление с окружающим
	0,5
	0,5
	0,5

	
	ФЭМП

	1
	1
	2

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	2
	2

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1
	2
	2

	
	Лепка
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Аппликация
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Музыка
	2
	2
	2

	Физическое развитие
	Физкультура
	3
	3
	3

	Длительность непрерывной  ООД
	15-20 мин.
	25- 30 мин.
	25  мин.

	Итого количество ООД в неделю

	10
	12
	13

	Нагрузка в часах в неделю
	3 ч. 20 мин.
	5ч. 00 мин.
	6ч. 30 мин.

	Нагрузка в часах в месяц
	13 ч. 20 мин.
	20 ч. 00 мин.
	26 ч. 00 мин.
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